
Ein Service des Instituts für Angewandte Trainingswissenschaft Leipzig (http://www.sport-iat.de)

Partner der DSV-Wasserspringer:

Saskia OettinghausSaskia Oettinghaus
Name, Vorname:

Name, First Name:
Oettinghaus, Saskia

geboren am:
Date of birth:

03.04.1998

geboren in:
Place of birth:

Rostock

Familienstand:
Family status:

ledig

Größe:
Height:

169 cm

Gewicht:
Weight:

54.3 kg

Verein:
Club:

Dresdner SC 1898

Aktiv seit:
diving since:

2004

Trainer(in):
Coach:

Shahnazi, Shahbaz

Erfolge:
Successes:

Olympische Spiele: 1x7. 
OS 2024: 7. Platz , 

Europameisterschaften: 1x9. 1x11. 
EM 2023: 9. Platz 3m, EM 2021: 11. Platz 1m, 

WorldCup: 1x2. 1x5. 2x8. 1x10. 
WC 2024: 5. Platz Synchron 3m, 8. Platz 3m, WC 2024: 10. Platz 3m, WC 2022: 2. Platz Synchron 3m, 8. Platz 3m, 

FINA Diving World Series: 1x9. 
WC 2024: 9. Platz 3m, 

FINA Diving Grand Prix: 1x4. 1x6. 1x8. 
DGP 2020: 99. Platz Synchron 3m, DGP 2017: 8. Platz Synchron 3m, DGP 2017: 6. Platz 3m, 99. Platz Synchron 3m, DGP 2016: 
4. Platz Synchron 3m, DGP 2015: 99. Platz Synchron 3m, 

Junioreneuropameisterschaften: 1x4. 1x7. 
JEM 2016: 4. Platz 3m, 7. Platz Synchron 3m, 

Deutsche Meisterschaften: 5x1. 10x2. 7x3. 5x4. 2x5. 2x6. 
IDHM 2025: 3. Platz 1m, DM 2024: 2. Platz Synchron 3m, 2. Platz 3m, DM 2022: 2. Platz 1m, 2. Platz Synchron 3m, 3. Platz 3m, 
DHM 2022: 1. Platz Synchron 3m, 1. Platz 3m, 2. Platz 1m, DM 2021: 1. Platz 1m, 4. Platz 3m, 4. Platz Synchron 3m, DHM 2020: 
1. Platz 1m, 3. Platz Synchron 3m, 3. Platz 3m, DM 2019: 4. Platz 3m, 4. Platz 1m, DM 2019: 7. Platz 1m, DM 2018: 3. Platz Synchron 3m, 
8. Platz 3m, DM 2017: 2. Platz 3m, 2. Platz Synchron 3m, 5. Platz 1m, DHM 2017: 3. Platz Synchron 3m, 6. Platz 3m, DM 2016: 
1. Platz Synchron 3m, DM 2015: 2. Platz Synchron 3m, 5. Platz 3m, DHM 2015: 2. Platz Synchron 3m, 4. Platz 3m, DM 2014: 7. Platz 3m, 
DM 2014: 7. Platz Turm, 9. Platz 3m, DM 2013: 8. Platz Turm, DM 2013: 2. Platz Synchron Turm, 3. Platz Synchron 3m, 6. Platz 3m, 
DM 2012: 12. Platz 3m, 

weitere Erfolge auf der nächsten Seite ...
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weitere Erfolge:

more Successes:

Deutsche Jugendmeisterschaften: 10x1. 7x2. 12x3. 8x4. 5x5. 3x6. 
DJM 2016: 1. Platz 1m, 1. Platz Synchron 3m, 1. Platz 3m, DHJM 2016: 1. Platz Synchron 3m, 2. Platz 3m, 2. Platz 1m, DHJM 2015: 
1. Platz 3m, 1. Platz 1m, 1. Platz Synchron 3m, DJM 2014: 3. Platz 3m, 4. Platz Turm, 4. Platz 1m, DJM 2014: 3. Platz 1m, 3. Platz Turm, 
4. Platz 3m, 5. Platz Synchron 3m, DJM 2013: 4. Platz 3m, 5. Platz Turm, 6. Platz Synchron 3m, DJM 2013: 1. Platz 3m, 3. Platz Turm, 
4. Platz 1m, 4. Platz Synchron 3m, DJM 2012: 2. Platz 1m, 2. Platz Turm, 3. Platz 3m, DHJM 2012: 2. Platz 3m, 3. Platz 1m, 5. Platz Turm, 
6. Platz Synchron 3m, DM-C 2011: 1. Platz Synchron 3m, 3. Platz Turm, 3. Platz 1m, 3. Platz Turm, 4. Platz 3m, 4. Platz 1m, 5. Platz 3m, 
DHM-C 2011: 2. Platz 3m, 2. Platz Turm, 3. Platz 1m, 3. Platz Synchron 3m, DM-C 2010: 5. Platz Turm, 6. Platz Synchron 3m, 7. Platz 1m, 
9. Platz 3m, DHM-C 2010: 1. Platz Turm, 3. Platz 3m, 8. Platz 1m, 

sonstige Erfolge:
- 1st European Games 2015: 1.Platz Synchron 3m; 3.Platz 3m Einzel

- Militär WM 2019: 3.Platz Synchron 3m; 4.Platz 1m Einzel; 4.Platz 3m Einzel


