
Ein Service des Instituts für Angewandte Trainingswissenschaft Leipzig (http://www.sport-iat.de)

Partner der DSV-Wasserspringer:

Uschi FreitagUschi Freitag
Name, Vorname:

Name, First Name:
Freitag, Uschi

geboren am:
Date of birth:

19.08.1989

geboren in:
Place of birth:

Maastricht (NL)

Familienstand:
Family status:

ledig

Größe:
Height:

168 cm

Gewicht:
Weight:

66.6 kg

Beruf:
Profession:

Profisportlerin

Hobby:
Hobby:

Sport treiben, mit Freunden Spaß haben

Verein:
Club:

WSC StädteRegion Aachen

Aktiv seit:
diving since:

1995

Trainer(in):
Coach:

Becker, Andreas

ehemalige Trainer:
Former coaches:

Frau Nadenau (1995-1997)
Herr Tippmann (1997-2002)
Herr Becker (2003-2004)
Herr Neufeld (2004-2006)
Andreas Becker(2006-?)

Erfolge:
Successes:

Weltmeisterschaften: 1x5. 1x8. 1x11. 
WM 2013: 8. Platz 1m, WM 2011: 5. Platz Synchron 3m, 11. Platz 3m, 

Europameisterschaften: 1x2. 2x3. 2x4. 1x6. 1x7. 1x8. 1x10. 
EM 2012: 2. Platz 3m, 3. Platz Synchron 3m, 4. Platz 1m, EM 2011: 3. Platz Synchron 3m, 6. Platz 1m, 7. Platz 3m, EM Budapest 2010: 
4. Platz Synchron 3m, 8. Platz 1m, 10. Platz 3m, 

WorldCup: 1x9. 1x10. 1x11. 
WC 2016: 11. Platz Synchron 3m, WC Changzhou 2010: 9. Platz Synchron 3m, 10. Platz 3m, 

FINA Diving World Series: 1x3. 4x6. 
DWS (MEX) 2012: 3. Platz Synchron 3m, 6. Platz 3m, DWS (RUS) 2012: 6. Platz Synchron 3m, DWS (CHN) 2012: 6. Platz Synchron 3m, 
DWS (UAE) 2012: 6. Platz Synchron 3m, 

weitere Erfolge auf der nächsten Seite ...
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Uschi FreitagUschi Freitag
weitere Erfolge:

more Successes:

FINA Diving Grand Prix: 4x3. 5x4. 4x5. 1x6. 1x9. 
DGP 2016: 3. Platz Synchron 3m, DGP 2016: 4. Platz Synchron 3m, 5. Platz 3m, DGP 2016: 4. Platz 3m, DWS 2015: 3. Platz 3m, 
DGP 2015: 4. Platz 3m, 6. Platz Synchron 3m, DGP 2014: 3. Platz 3m, 5. Platz Synchron 3m, DGP 2014: 3. Platz 3m, GP Rostock 2011: 
5. Platz Synchron 3m, DGP Montreal 2011: 4. Platz Synchron 3m, 4. Platz 3m, GP Montreal (CAN) 2010: 5. Platz Synchron 3m, 
GP Shenzhen 2008: 9. Platz Synchron 3m, 

Juniorenweltmeisterschaften: 1x9. 
JWM 2006: 9. Platz Synchron 3m, 

Junioreneuropameisterschaften: 2x3. 2x5. 
JEM Triest 2007: 3. Platz 1m, 3. Platz 3m, 5. Platz Synchron 3m, JEM Mallorca 2006: 5. Platz Synchron 3m, 

Deutsche Meisterschaften: 12x1. 9x2. 7x3. 3x4. 3x5. 2x6. 
DM 2012: 1. Platz 1m, 3. Platz 3m, DHM 2012: 1. Platz Synchron 3m, 2. Platz 1m, 3. Platz 3m, DM 2011: 1. Platz 1m, 
1. Platz Synchron 3m, 3. Platz 3m, DHM 2011: 1. Platz 3m, 1. Platz 1m, 2. Platz Synchron 3m, DM 2010: 1. Platz 1m, 
1. Platz Synchron 3m, 2. Platz 3m, DHM 2010: 1. Platz 1m, 2. Platz 3m, DM 2009: 1. Platz 3m, 3. Platz 1m, DHM 2009: 2. Platz 1m, 
2. Platz 3m, DM 2008: 1. Platz 1m, 1. Platz 1m, 4. Platz Synchron 3m, 5. Platz 3m, DHM 2008: 2. Platz 1m, 2. Platz Synchron 3m, 
4. Platz 3m, DM 2007: 2. Platz Synchron 3m, 6. Platz 3m, DHM 2007: 3. Platz Synchron 3m, 6. Platz 1m, 7. Platz 3m, DM 2006: 
3. Platz 1m, 4. Platz 3m, 5. Platz Synchron 3m, DHM 2006: 3. Platz 1m, 5. Platz 3m, 

Deutsche Jugendmeisterschaften: 8x1. 4x2. 
DJM A/B 2007: 1. Platz 3m, 1. Platz 1m, 1. Platz Synchron 3m, DHM A/B 2007: 1. Platz 1m, 2. Platz 3m, DJM A/B 2006: 1. Platz 1m, 
2. Platz 3m, 2. Platz Synchron 3m, DHM-A/B 2006: 1. Platz 1m, 2. Platz 3m, DJM A/B 2005: 1. Platz 3m, 1. Platz 1m, 

sonstige Erfolge:
DJM 2003: 1.Platz 1m,1.Platz 3m,2.Platz 1m,6.Platz 3m
DJM 2004: 1.Platz 1m,6.Platz 3m,1.Platz 1m,1.Platz 3m 
DM 2004: 6.Platz 3m,4.Platz 1m
JEM 2004: 4.Platz 1m
JWM 2004: 12.Platz 1m
DJM 2005: 1.Platz 1m,1.Platz 3m,1.Platz 1m,1.Platz 3m
DM 2005: 3.Platz synchron 3m
DJM 2006: 1.Platz 1m,2.Platz 3m,1.Platz 1m,2.Platz 3m,1.Platz synchron 3m
DM 2006: 3.Platz 1m,3.Platz 1m,4.Platz 3m,5.Platz synchron 3m
JEM 2006: 5.Platz synchron 3m
JWM 2006: 9.Platz synchron 3m
DJM 2007: 1.Platz 1m,2.Platz 3m,2.Platz synchron 3m
DM 2007: 6.Platz 1m, 5.Platz 3m, 3.Platz synchron 3m
DJM 2007: 1.Platz 1m, 1.Platz 3m, 1.Platz 3m synchron
DM 2007: 2.Platz 3m synchron, 6.Platz 3m
JEM 2007: 3.Platz 1m, 3.Platz 3m, 5.Platz 3m synchron
DMM 2007: 3.Platz 1m, 3.Platz synchron 3m
DM 2008: 2.Platz 1m, 1.Platz 1m, 5. Platz 3m, 4. Platz 3m, 2.Platz 3m synchron, 4. Platz 3m synchron
GP China 2008: 9.Platz 3m synchron
DMM 2008: 1.Platz 1m, 1.Platz 3m, 2.Platz 3m synchron
DM 2009: 2.Platz 1m, 2.Platz 3m
GP Rostock 2009: 8.Platz 3m
DM 2009: 3.Platz 1m, 1.Platz 3m
DMM 2009: 2.PLatz 1m
DM 2010: 1.Platz 1m, 2.Platz 3m
GP Germany 2010: 7.Platz 3m
GP Russland 2010: 8.Platz 3m
GP Kanada 2010: 5.Platz 3m synchron, 11.Platz 3m
Weltcup Shangzhou 2010: 10.Platz 3m, 9.Platz 3m synchron
DM 2010: 1.Platz 1m, 2.Platz 3m, 1.Platz 3m synchron
EM Budapest 2010: 8.Platz 1m, 10.Platz 3m, 4.Platz 3m synchron
DMM 2010: 2.Platz 1m
DM 2011: 1.Platz 1m, 1.Platz 3m, 2.Platz 3m synchron
EM Turin: 6.Platz 1m, 7.Platz 3m, 3.Platz 3m synchron
GP Kanada: 4. Platz 3m, 4.Platz 3m synchron
GP USA: 13.Platz 3m
GP Rostock: 9.Platz 3m, 5.Platz 3m synchron



DM 2011: 1. Platz 1m, 3. Platz 3m, 1.Platz 3m synchron
WM Shanghai 2011: 5.Platz 3m synchron, 11.Platz 3m
DMM 2011: 1.Platz 3m synchron, 4.Platz 3m, 2.Platz 1m
DM 2012: 1.Platz 3m synchron, 2. Platz 1m, 3.Platz 3m
DWS 2012: 6.Platz 3m synchron, 6.Platz 3m synchron
EM 2012: 2.Platz 3m, 3.Platz 3m synchron, 4.Platz 1m
DM 2012: 1.Platz 1m, 3.Platz 3m


